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Ilka Plassmeier

Ein Date mit der Seele

Grund-Ausbildung
Astrologische Symbolaufstellungen
nach Ilka Plassmeier®

mit eigener Potentialentwicklung und Selbsterfahrung
Hintergrund der Ausbildung

Die Ausbildung richtet sich an alle, die Menschen “bewegen”, seelische
Veranderungen anstoBen, ihr eigenes Potential entwickeln und ihre Intuition
erweitern mdchten. Bei den Astrologischen Symbolaufstellungen begegnet
der Mensch seiner Seele. Er ist eigenverantwortlich flr sein Schicksal und
kann so sein blockiertes Potential freisetzen. Neben der ganzheitliche
Betrachtung des Menschen wird der bewusste und
verantwortungsvolle Umgang mit und die Grundfertigkeiten der
Aufstellungsarbeit vermittelt. Ziel ist es, seelische Blockaden beim
Menschen nicht nur sichtbar zu machen, sondern die verborgenen Schatze
darin zu erkennen, Blockaden zu transformieren und die eigenen Krafte
wiederzuentdecken.

Astrologische Vorkenntnisse sind nicht zwingend erforderlich (Kénnen im
separaten Astro-Crash-Kurs erlernt werden). Das Geburtshoroskop des
Aufstellers bietet eine wunderbare, verstandliche und vielfaltige Basis flr
die Aufstellungsarbeit, da hier nicht nur die Ursachen der heutigen Blockade
sichtbar und erklarbar werden, sondern weil dort auch das Lésungspotential
liegt. Alle fir die Aufstellungen relevanten Kenntnisse werden im Rahmen
dieser Ausbildung vermittelt.

Da wir untereinander Uben, stellt man sich natlrlich auch einem eigenen
Reifungsprozess. Schon wahrend der Theorie lernt man sich besser kennen
und die Zahnrader beginnen schon sich innerlich zu drehen.
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Ilka Plassmeier
Ein Date mit der Seele

Nur wer selbst brennt, kann Feuer in anderen entfachen.
(Augustinus Aurelius)

Organisation und Leitung

Ich bin Ilka Plassmeier, geb. 1971 in Detmold -
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

w' Seit frihester Kindheit brenne ich flr alternativen
' Heilmethoden, seelische Ursachen und alle Formen
von spiritueller und Idsungsorientierter Arbeit an sich
selbst. Mit Mitte 20 habe ich mich dann der
Energiearbeit gewidmet. In Eigentherapie habe ich
die Kinesiologie, Reiki, Naturheilverfahren,
energetische Ruckfihrungen und Aufstellungen
erlebt. Seit 2005 bin ich zertifizierte Astrologische

Symbolaufstellerin.

Es folgten anschlieBend die Ausbildung und der Abschluss zur
Heilpraktikerin flr Psychotherapie sowie in der Reinkarnationstherapie.
Meine Berufung habe ich inzwischen zum Beruf gemacht und bin 2007 aus
der Versicherungswirtschaft ausgestiegen. Zeitgleich ertffnete ich meine
Praxis in Detmold. Seit Beginn meiner Tatigkeit habe ich die
Aufstellungsarbeit verfeinert und erweitert. Die Forschungen sind ein
fortlaufender Prozess des Anwendens. Seit 2013 darf ich ebenfalls auch
Autorin nennen und freue mich, noch viele weitere Projekte zu starten.

Durch diverse erfolgreiche Ausbildungskurse seit Ende 2008 arbeiten
inzwischen viele von mir ausgebildete Kollegen/innen mit den
Astrologischen Symbolaufstellungen nach Ilka Plassmeier®. Die Nachfrage
wird immer gréBer und weitere Kollegen/innen werden dringend bendétigt.

Im April 2013 erschien das erste Buch zu den Astrologischen
Symbolaufstellungen: ,Ein Date mit der Seele".

Mein personliches Anliegen ist es, Dir all mein Wissen und meine
gesammelten Erfahrungen aus uUber 19 Jahren Arbeit mit Menschen,
Bewusstsein, Unterbewusstsein und Seele an Dich weiterzugeben. Du
erhaltst konzentrierte und effektive Methoden und wirst diese auf wirksame
und lebendige Weise selbst erleben. Ich werde mein ganzes Wesen mit
einbringen und Dich in Deiner Kraft und GréBe bestarken.

Ich freu mich auf den Kurs und ganz besonders auf Dich,

(et
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Ilka Plassmeier

Ein Date mit der Seele

Sage es mir und ich werde es vergessen.
Zeige es mir und ich werde es vielleicht behalten.
Lass es mich tun und ich werde es konnen.
Konfuzius

Frei nach diesem Motto von Konfuzius wirst Du wahrend der Ausbildung
auch mit Deinen eigenen Themen konfrontiert und wirst hier Wachstum
erleben. Gerade bei Aufstellungsarbeit ist es wichtig, dass Du weiBt, wie
sich diese Methode flr Deinen Klienten anflhlt, welche Wellen das zieht
und was es bewirken kann. Also werden wir am Anfang nur innerhalb der
Gruppe arbeiten. Die externen Klienten kommen erst an den letzten zwei
Ausbildungswochenenden. Wahrend der Ausbildung kannst Du bereits mit
Einzelaufstellungen beginnen und Ubungsgruppen organisieren - dies ist
gewollt und gewlinscht.

Ausbildungsinhalte

e Vermittlung der relevanten astrologischen Konstellationen (Uranus,
Neptun, Pluto)

e Grundlagen und Einflihrung in die Aufstellungsarbeit

e Zusammenhange und Entwicklungspotentiale

e Familienkonstellationen im Horoskop

e Verbindung zwischen Problem und Lésung - Jede Blockade bietet Schutz
Auch ein Problem will gesehen werden (es hat am Leben gehalten)

e Finden von heilenden Auflésungen mit Bezugnahme auf die Problematik
e Die Sprache (Das Gesagte, Mimik, Gestik, Kdrpersprache, Blickkontakte,
Verschleierung, Nichtsehen) - worauf ist bei Aufstellungen zu achten?

Kdérperfunktionen als Hinweis auf den Inhalt
e Protokollieren von Aufstellungsereignissen
e Der richtige Platz
e Verbindung mit der Mitte - Kontakt zum blockierten Seelenanteil
e Interpretation und Deutung
e Klarung eigener Themen Uber die Aufstellungsarbeit — Supervision
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Ilka Plassmeier

Ein Date mit der Seele

Dauer

Beginn: 28. November bis 03. Dezember 2023 - 10-19 Uhr
(letzter Tag bis 17 Uhr)

plus 5 Praxiswochenenden

(immer Freitags 10-19 Uhr, Samstags 10-19 Uhr bis Sonntag 17 Uhr)
Siehe Lehrplan

ort
32756 Detmold - Allee 1

Deine Investition

Seminargebihr: 4.150,00 EUR

Frihbucher-Nachlass bis zum 30. September 2023: 10 %

Einmalige Anmeldegeblihr: 55,00 EUR (wird fir Lehrmaterial des ersten
Wochenendes verwandt)

Eine monatliche Ratenzahlung ist mdglich - siehe Anmeldeformular.

Anmeldeschluss ist der 15. November 2023 - bzw. wenn die
Ausbildung ausgebucht ist.

Anmeldung

Ilka Plassmeier, Willy-Brandt-Platz 3, 32756 Detmold, Tel. 05231-
7094942,

Ilka.Plassmeier@gmx.de, www.astrologie-er-leben.de

Ich behalte mir vor, Anmeldungen auch abzulehnen.

Mindestteilnehmerzahl: 7 Personen/Schiler
Nach der Grundausbildung kénnen in eigener Praxis die Astrologischen
Symbolaufstellungen nach Ilka Plassmeier® durchgeflihrt werden. Uber

Fach-Fortbildungen kénnen individuell weitere Fertigkeiten erlernt und
Zusatzqualifikationen erworben werden.
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Ilka Plassmeier

Ein Date mit der Seele

Ausbildungsvertrag

Astrologische Symbolaufstellungen nach Ilka Plassmeier®

Vertragspartner sind:

Ilka Plassmeier, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Willy-Brandt-Platz 3, 32756 Detmold
Tel: 05231-7094942 Fax: 05231-303559 E-Mail: Ilka.Plassmeier@gmx.de

und:
Frau/Herr:

Strafle:

Plz/Ort:

Tel./E-Mail:

Geburtsdaten:

(Geburtstag, -ort, -zeit)

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Grund-Ausbildung und Teilnahme an der
Abschlussprufung zum Astrologischen Symbolaufsteller 2023/24 in Detmold an.

O 1 Theorie-Kompaktwoche und 5 Wochenenden jeweils Freitag bis Sonntag

Ilka Plassmeier gewahrleistet die Durchfihrung der Seminarwochenenden mit
Vermittlung aller relevanten astrologischen Konstellationen und der
Aufstellungspraxis sowie mit entsprechenden schriftlichen Prifungen zu den
astrologisch relevanten Konstellationen und praktischen Prifungen der
Aufstellungsarbeit. Am letzten Seminarwochenende mit erfolgreichem Abschluss
der Ausbildung werden Bescheinigungen uber die Grundausbildung ausgehandigt,
so dass die Teilnehmer danach berechtigt sind, Astrologische Symbolaufstellungen
nach Ilka Plassmeier® anzubieten und Aufstellungsseminare zu geben.

Ausbildungsinhalte:

e Vermittlung der relevanten astrologischen Grundlagen und Konstellationen
fur die Aufstellungsarbeit (Uranus, Neptun, Pluto)

e Theorie und Praxis der Aufstellungsarbeit

e Abschlussprifungen in Theorie und Praxis

Es wird folgende Zahlungsweise der Seminargebiihr incl. Anmeldegebiihr
vereinbart (bitte ankreuzen) - Der Friuhbuchernachlass (FBN) gilt bei Anmeldung
bis zum 30.09.2023:

Einmalzahlung: 4.205,00 EUR incl. FBN 3.784,50 EUR
Kurze Ratenzahlung: 6x 710,00 EUR incl. FBN 6x 639,00 EUR
Mittlere Ratenzahlung: 10x 435,00 EUR incl. FBN 10x 391,50 EUR
Lange Ratenzahlung: 20x 220,00 EUR incl. FBN 20x 198,00 EUR

ogooo

Ausbildungsort:
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Ilka Plassmeier

Ein Date mit der Seele
Willy-Brandt-Platz 3, 32756 Detmold

Ausbildungsvertrag

Astrologische Symbolaufstellungen nach Ilka Plassmeier®
Riicktritt, Storno, Kiindigung:
Nur schriftlich oder per Fax.
Racktritt  vor Ausbildungsbeginn: Ein kostenfreier Rucktritt aus dem
Ausbildungsvertrag ist nur bis 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn maoglich. Bei einem
spateren Rucktritt bis Ausbildungsbeginn zahlen Sie 25% der Gesamtkosten.
Kindigung: Eine Kindigung ist nicht mdéglich, da wahrend der Ausbildung keine
Ersatzteilnehmer aufgenommen werden kdénnen.
Bei Nichtteilnahme an einem oder mehreren Ausbildungswochenenden/-tagen -
ungeachtet der Grinde - ist die Ausbildungsgeblhr unverandert in voller Hohe zu
zahlen.
Wird die Seminargebuhr oder mehr als zwei individuell vereinbarte Raten nicht
gezahlt, berechtigt das Frau Plassmeier zur auBerordentlichen Kindigung des
Ausbildungsvertrages. Der Teilnehmer wird von der Ausbildung ausgeschlossen
und der offene Betrag ist vom Teilnehmer zu entrichten.

Besondere Vereinbarungen:

eDiese Ausbildung ersetzt keine Ausbildung zum Heilpraktiker fiir Psychotherapie o. a.
eDie Aufstellungsarbeit bietet Hilfe zur Selbsthilfe und ersetzt in keiner Weise
notwendige arztliche oder andere therapeutische Hilfe.

eDie Teilnahme an der Ausbildung erfolgt auf eigene Verantwortung und Gefahr.
eAn-/Abreise, Unterkunft, Verpflegung, Lehrmaterial sowie Arbeitsutensilien (wie PC-
Programme, Astroteppich) sind NICHT in der Ausbildungsgebiihr enthalten. Gerne
werden hierflr aber Informationen und eine Literaturliste ausgegeben und glinstigere
Sammelbestellungen arrangiert.

eKann der Teilnehmer aufgrund von Urlaub, Krankheit oder anderweitiger Abwesenheit
nicht an einem Seminarwochenende teilnehmen, ist die Seminargebihr dennoch zu
zahlen. Den versaumten theoretischen Teil stellt Frau Plassmeier natlrlich zur
Verfligung.

eDer erfolgreiche Abschluss der Ausbildung berechtigt den Teilnehmer nicht spater
Ausbildungen in dieser Art der Aufstellungsarbeit anzubieten und durchzufiihren.
Hierflir gibt es eine Fach-Fortbildung, die zur Ausbildung berechtigt.

eDie Aufstellungsseminare sind unter ,Astrologische Symbolaufstellungen nach Ilka
Plassmeier®" zu flhren. Eine Lizenz zur Namensnutzung fallt bis auf weiteres nicht
an.

eNach Abschluss der Ausbildung besteht die Mdglichkeit, sich gegen eine kleine
Jahresgebihr in die Kollegenliste auf der Homepage www.astrologie-er-leben.de
eintragen zu lassen. Dann erfolgt 1-2x jahrliche ein Online-Austausch mit allen
Kollegen mit den neusten Neuerungen.

eDie Mindestteilnehmerzahl betragt 7 Personen. Sollten sich weniger Teilnehmer
anmelden, muss die Ausbildung verschoben werden bis die Mindestteilnehmerzahl
erreicht ist. Selbstverstandlich ist in diesem Fall ein neuer Ausbildungsvertrag mit der
neuen Dauer aufzusetzen. Dem Teilnehmer steht es in diesem Fall frei vom Vertrag
zuruckzutreten.

eFortbildungen und Zusatzausbildungen kénnen separat gebucht werden. Angebot:

¢1) Astrologie-Crash-Kurs - Grundkenntnisse erwerben, das Radix des Klienten verstehen.

¢2) Fachfortbildung - Saturn und Jupiter

¢3) Freies Stellen — Aufstellungen in Einzelarbeit und Kleingruppe ohne Astrologie.

e4) Fach-Fortbildung: Chiron in der Aufstellungsarbeit

Die Leistungen dieses Vertrages sind nicht auf andere Personen Ubertragbar.

Ort und Datum Unterschrift
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Ilka Plassmeier
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Lehrplan 2023

Eine Theorie-Kompaktwoche

28. November bis 03. Dezember 2023 (Dienstaqg bis Sonnta
jeweils 10-19 Uhr — Samstag nur bis 17 Uhr

Kurze Einfihrung in die Radixdeutung und Konstellationen
Konstellationsbilder u. Auswirkungen — Neptun
Konstellationsbilder u. Auswirkungen - Pluto

Konstellationsbilder u. Auswirkungen — Uranus

Praktische Aufstellungen mit Klienten — Nachbesprechung/Analyse

VVYVYY

1. Wochenende 19. bis 21. Januar 2024
Fr. 10-19 h, Sa 10-19 h + So 10-17 h

» Aufstellungen innerhalb der Gruppe mit Supervision u Besprechung

> Einfiihrung in die Aufsteller-Praxis — praktische Ubungen innerhalb
der Gruppe

» Theoretische Priifung — Uranus, Neptun, Pluto

2. Wochenende 08. bis 10. Marz 2024
Fr. 10-19 h, Sa 10-19 h + So 10-17 h

> Aufstellungen innerhalb der Gruppe mit Supervision u Besprechung
» EinflUhrung in die Aufsteller-Praxis — praktische Ubungen innerhalb
der Gruppe

3. Wochenende 26. bis 28. April 2024
Fr. 10-19 h, Sa 10-19 h + So 10-17 h

> Aufstellungen innerhalb der Gruppe mit Supervision u Besprechung
» EinfUhrung in die Aufsteller-Praxis — praktische Ubungen innerhalb
der Gruppe

4. Wochenende 14. bis 16. Juni 2024
Fr. 10-19 h, Sa 10-19 h + So 10-17 h

> Praktische Prifungen - Prifungsaufstellungen innerhalb der Gruppe
mit externen Klienten

5. Wochenende 02. bis 04. August 2024
Fr. 10-19 h, Sa 10-19 h + So 10-17 h

> Praktische Prifungen - Prifungsaufstellungen innerhalb der Gruppe
mit externen Klienten
» Abschluss mit Aushandigung der Bescheinigungen
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Ilka Plassmeier
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Fach-Fortbildungen und_Aufbauseminare

kdnnen — mussen nicht gebucht werden - offen auch flur andere Teilnehmer

Astrologie-Crash-Kurs
Grundkenntnisse erwerben, das Radix des Klienten verstehen.

Astrologie und Horoskope - Ist alles nur redaktioneller Unsinn der Boulevard-
Blatter oder ist da wirklich etwas dran? Die Astrologie blickt auf eine lange
Geschichte zurtck. Ziel ist es, einen ersten Einblick in die Welt der Astrologie zu
vermitteln, um Fragen der Klienten vor und nach Astrologischen
Symbolaufstellungen beantworten zu kénnen. Was sind die Hintergrinde der
Tierkreiszeichen, Aszendenten, Hauser, Elemente und Planenten? Und vor allem:
Wie bekommt man diese zusammen? An einem verlangerten Wochenende wird die
Be-Deutung des Geburtsradix vermittelt. Der Aufbau eines Horoskops und die
grundlegenden Symbole der astrologischen Bildersprache werden erlautert. Sie
bekommen einen individuellen und intuitiven Zugang zur Symbolsprache des
Horoskops und entwickeln Ihre eigene Sichtweise.

Die Grundlagen setzen sich wie folgt zusammen:

e 12 Tierkreiszeichen als Basis-Bausteine — Be-Deutung und Hintergrund

e 12 Hauser des Radix - Lebensbereiche, -phasen und Ebenen

e 10 Planeten als Energietrager, ihre Auswirkungen auf Themen des Lebens

e Eckdaten zur Kurzdeutung von Horoskopen: Ausgangspunkt ist der
Aszendent, die Sonne als vitales Prinzip und der MC als Ziel des Lebens.

e Wie wirkt sich der Mond auf uns aus? Was sagen die Elemente und Qualitaten?

Gelbt wird mit dem eigenen Radix und anhand von Horoskopen berihmter

Menschen mit entsprechender Aufgabenstellung. Am Ende des Seminars werden

Sie Ihre eigenen Horoskope und andere per Kurzdeutung entziffern kénnen.

Termin wird individuell bei Nachfrage der Gruppe vereinbart

Fachfortbildung
Saturn und Jupiter

Als Joker, wenn Uranus, Neptun oder Pluto mal nicht ziehen, kann der Saturn,
der Klarheit bringt, eingesetzt werden. Oder es zieht der Jupiter fUr Erkenntnis.
Hier werden alle Konstellationen des Saturns und des Jupiters vermittelt und die
Praxis geprobt.

Sonderseminar fur die Grundausbildung

Ort: Willy-Brandt-Platz 3, 32756 Detmold
Folgt in 2024
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Fach-Fortbildungen und_Aufbauseminare

kdnnen — mussen nicht gebucht werden - offen auch flur andere Teilnehmer

Fach-Fortbildung
Chiron in der Aufstellungsarbeit

Welchen Einfluss hat Chiron (die zu heilende Wunde), das Paradoxon der
Planeten, auf die Aufstellungsarbeit. Die Fortbildung besteht aus zwei Teilen:
Theorie - Vermittlung der Konstellationen und Praxis - die Planenten in der
Aufstellung.

Hier werden auch ein Austausch Uber die bisher erlebte Aufstellungsarbeit und
ein Erfahrungsaustausch der Praxis moéglich sein.

Termin: folgt

Fachfortbildung , Freies Stellen™

Wie kann man mit Klienten arbeiten, die zum einen nur eine Einzelsitzung
mochten und dazu die Astrologie ablehnen? Hier kann man in Einzelsitzungen auf
das Instrument “Aufstellungsarbeit” zurtickgreifen. Es gibt die verschiedensten
Varianten und Mdglichkeiten. Schnell |asst sich ein seelisches Bild/seelischer
Hintergrund Uber Symbole, Figuren und Gegenstande sichtbar machen.

Bei jeder Aufstellungsarbeit gibt es aber auch die Mdglichkeit direkt nach dem
Sichtbarmachen, eine Lésung auf seelischer Ebene anzustoBen. Wie man dort
hinkommt, mdchte ich im Rahmen dieses Sonderseminar erlautern, diskutieren,
vorflihren und flr die Therapeuten/Berater erlebbar machen.

Folgende Bereich wollen wir uns anschauen: TAROT-Aufstellungen, Bachbliten-
Aufstellungen, in Kleingruppen: Haustier-Aufstellungen und Engelaufstellungen.
Aufstellungen Uber Figuren, Gegenstande, Schuhe, Stihle, etc.

Ort: Willy-Brandt-Platz 3, 32756 Detmold
Termin: folgt

In Vorbereitung:
Karma und Riickfithrungen in der Aufstellungsarbeit

Ilka Plassmeier
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
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Lage meiner Praxis bzw. der Ausbildungsraume:

Die Willy-Brandt-Platz 3 befindet sich im Zentrum von Detmold an der
Kreuzung des Hotels Lippischer Hof. Zwischen Allee 1 und dem Altenheim,
direkt an der Bushaltestelle. Falls Du meine alten Raume kennst, befinden
sich die neuen Raume ,hinter" dem Haus ©

Fir Tee und ein paar Knabbereien in den kurzen Pausen ist immer gesorgt. Selbstverstandlich
machen wir an jedem Ausbildungstag auch eine Mittagspause von ca. 1-1,5 Stunden, die zur freien
Verfligung steht. Wir befinden uns direkt in der Nahe der FuBgangerzone mit Wochenmarkt,
Backern und Restaurants - da wird schon was finden ©

Das nachstgelegene Parkhaus ist das Parkhaus P5 in der PaulinenstraBBe. Kostenfrei kann man
zurzeit auf dem Parkplatz des ehemaligen Restaurants Obere Mihle in der Neustadt 31. Von dort
aus sind es zu FuB 10 Minuten am Wasser lang. Allerdings bleibt abzuwarten, ob es 2020 einen
neue Restaurantbetreiber geben wird. In der Allee selbst und den umliegenden StraBen ist das
Parken kostenpflichtig mit Parkschein — allerdings kann man bei der Stadt Detmold glnstige
Tagestickets erwerben. Hier ein Link: http://www.stadtverkehr-detmold.de/parken/parkgebuehren-
in-detmold

Ubernachtungsméglichkeiten

Hotels in Detmold Wir senden Dir auch gern eine groBere Auswahl zu.
H&S Residenz Hotel lisabeth Hotel garni

PaulinenstraBe 19 Elisabethstr. 5-7

32756 Detmold 32756 Detmold
www.residenz-detmold.de www.elisabethhotel-detmold.de

Telefon: ++49 (0) 5231-9370 Tel.: 05231 - 94 88 20

Telefax: ++49 (0) 5231-937333 3 Sterne Hotel - Ubernachtung ab 89 EUR
4 Sterne Hotel - Ubernachtung ab 89 EUR 10 Gehminuten bis zur Praxis

5 Gehminuten bis zur Praxis

Wertschatzer Hotel Altstadt Hotel (AM MEISTEN GEBUCHT
Krumme Str. 36-38 Exterstr. 5 VON TEILNEHMERN)
32756 Detmold 32756 Detmold

Tel. 05231-9106136 Tel. 05231-96205-0

www.wrtschtzr.de Ubernachtung ab 60 EUR
Ubernachtung ab 72 EUR 5 Gehminuten bis Allee

5 Gehminuten bis zur Praxis www.altstadthotel-detmold.de

Pensionen / Jugendherberge

Natdrlich gibt es in Detmold auch einige kleinere und glnstigere Pensionen — Google einfach mal.
Ferienwohnungen beim Cafe Cup oder bei Alauda/Wertschatzer.

Wer gerne privat unterkommt - per AirBnB gibt es viele wunderbare Moglichkeiten.

Falls Du eine ausfiihrliche Ubernachtungsliste haben méchtest, melde Dich gern.
Wir senden sie Dir zu.

In Detmold ist nicht nur der Sitz des Deutschen Jugendherbergswerks, sondern unsere

Jugendherberge in Detmold ist gerade renoviert und erweitert worden. Sie liegt ca. 10-15
Gehminuten (bergrunter) vom Willy-Brandt-Platz entfernt, sehr ruhig und idyllisch auf einem Berg.
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